SCORE

ALPRETEC

ALLERGY PREVENTION TECHNOLOGY

Terapia alternativa di patologie vulvari recidivanti

P. Betto, A. Barba (Verona), A. Belloni Fortina (Padova), M. Bertazzoni (Vicenza), A. Cantu (Milano), M. De Carli
(Treviso), A. Di Ladro (Bergamo), L. Germi (Vicenza), C. Rigoni (Milano), D. Schena (Verona), R. Strumia (Ferrara)

A cura di Donne Dermatologhe lItalia

Poster presentato all'81° Congresso Nazionale SIDeMaST, Torino 31 maggio -3 giugno 2006

Oggetto

Valutare I'effetto adiuvante e/o terapeutico dell'utilizzo di slip DermasSilk (seta priva di sericina nobilitata con
antimicrobico permanente — tecnologia brevettata) in pazienti che presentavano patologie vulvari ricorrenti di
varia natura (Candidosi recidivante, Lichen Sclerosus, Dermatite irritativa e allergica da contatto, psoriasi
ecc...) e non trattate contemporaneamente con alcuna terapia topica.

Metodo

Sono state selezionate 32 pazienti di eta compresa trai 16 e i 79 anni (eta media 45 anni) che presentavano
differenti quadri morbosi genito-perineali, in molti casi persistenti e gia trattati con vari farmaci topici con
benefici temporanei. Per l'intera durata dello studio (10 giorni), le pazienti hanno utilizzato solo ed
esclusivamente gli slip in seta DermaSilk, essendo vietato gualsiasi medicamento topico, e hanno compilato
guotidianamente una scheda di autovalutazione sull’evoluzione dei sintomi.

La valutazione dermatologica & stata effettuata al momento dell’arruolamento e successivamente al terzo e
al decimo giorno.
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VALUTAZIONE PAZIENTE
2,5
2
==@== Drurito
1,5 - === pruciore
=== dolore
=== 3rrossamento
14 < gonfiore
‘ \ secrezioni
N \ - |
0

T20 min T2 ore T6ore T3 giorni T10 giorni

TEMPO



VALUTAZIONE DERMATOL OGA

35
. A\
25 ¢==Dolore
=== Bruciore
SCORE 2 1 —a&— Prurito
Essudazione
15 » —— e=fl== Desquamazione
e = =8=— Eritema
11 Edema
0,5 -
0 : :
TO T 3 GIORNI T 10 GIORNI
TEMPO
DIMINUZIONE PERCENTUALE DOPO 10 GIORNI
PRURITO VULVARE -30%
CANDIDOSI -26%
DERMATITE IRRITATIVA -35%
DERMATITE ATOPICA -42%
PSORIASI -25%
LICHEN SCLEROSUS -28,6%

La valutazione clinica presenta nel complesso un significativo miglioramento dei segni sia obiettivi che
soggettivi, in particolare il disturbo del prurito vulvare & diminuito del 30%. Tale andamento viene confermato
anche dai dati ricavati dalle schede di autovalutazione delle pazienti. Si nota una progressiva riduzione del
punteggio attribuito ai segni e ai sintomi con un andamento parallelo soprattutto per quanto riguarda prurito
vulvare sine materia, candidosi recidivanti, dermatiti irritative e Lichen sclerosus.

Conclusioni
Lo studio ha fornito (cit.) “risultati soddisfacenti che permettono di indicare I'utilizzo degli slip in seta
DermasSilk come possibile terapia adiuvante per patologie spesso croniche ed invalidanti”.



